Speiseplan fir Woche 6

Montag, 06.02.2012

*Leberkase
mit Kartoffelplree
Karotten-Krautsalat
Zitronen-Creme

Kartoffel-Gemusegratin

Blattsalat
Zitronen-Creme

1,2,3,4,10

Dienstag, 07.02.2012

Spaghetti Bolognese
mit Reibekase
Blattsalat

Frahlingsrolle
mit st3er Chilisol3e
Reis
Blattsalat
Cappuccino-Pudding

Mittwoch, 08.02.2012

Cappuccino-Pudding

*Schweinegulasch
mit Spiralen
Gruner Salat

Kartoffeltaschen
mit Champignonfullung
Karottengemiise
Griner Salat
Quarkspeise mit Pfirsichfruchtsol3e

Donnerstag, 09.02.2012

Quarkspeise mit PfirsichfruchtsolRe

Putenrollbraten Broccoli-Nussecke
mit Gnocchis

mit Vollkornnudeln
Paprika-Maissalat Paprika-Maissalat
Obst Obst

Freitag, 10.02.2012

Kasespatzle
mit ROstzwiebeln
Blattsalat
Himbeerjoghurt

Kasespatzle
mit ROstzwiebeln
Blattsalat
Himbeerjoghurt

Das Kichenteam winscht einen guten Appetit!




Speiseplan fur Woche 6

Montag, 06.02.2012

*Leberkase Kartoffel-Gemusegratin

mit Kartoffelplree
Karotten-Krautsalat
Zitronen-Creme

Blattsalat
Zitronen-Creme

1,2,3,4,10

Dienstag, 07.02.2012

Frahlingsrolle
mit sti3er Chilisol3e
Reis
Blattsalat
Cappuccino-Pudding

Spaghetti Bolognese
mit Reibekase
Blattsalat

Cappuccino-Pudding
Mittwoch, 08.02.2012

Kartoffeltaschen
mit Champignonfillung
Karottengemuse
Gruner Salat
Quarkspeise mit PfirsichfruchtsolRe

*Schweinegulasch
mit Spiralen
Gruner Salat

Quarkspeise mit Pfirsichfruchtsol3e
Donnerstag, 09.02.2012

Broccoli-Nussecke

Putenrollbraten
mit Vollkornnudeln

mit Gnocchis
Paprika-Maissalat Paprika-Maissalat
Obst Obst

Freitag, 10.02.2012

Kasespatzle
mit ROstzwiebeln
Blattsalat
Himbeerjoghurt

Kasespatzle
mit Rostzwiebeln
Blattsalat
Himbeerjoghurt

Das Kichenteam winscht einen guten Appetit!

Anderungen vorbehalten!

* Schweinefleisch. Salate = 4
Kennzeichnung: FuRnote 1 — 10 : siehe Aushang ,Zusatzstoffe"
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	Text2: 
	0: 
	0: 
	0: Montag, 06.02.2012
	1: Dienstag, 07.02.2012
	2: Mittwoch, 08.02.2012
	3: Donnerstag, 09.02.2012
	4: Freitag, 10.02.2012



	Text4: 
	0: 
	0: 
	0: 
	0: *Leberkäse
mit Kartoffelpüree
Karotten-Krautsalat
Zitronen-Creme
	1: Spaghetti Bolognese
mit Reibekäse
Blattsalat

Cappuccino-Pudding
	2: *Schweinegulasch
mit Spiralen
Grüner Salat

Quarkspeise mit Pfirsichfruchtsoße
	3: Putenrollbraten
mit Gnocchis
Paprika-Maissalat
Obst
	4: Käsespätzle
mit Röstzwiebeln
Blattsalat
Himbeerjoghurt

	1: 
	0: Kartoffel-Gemüsegratin

Blattsalat
Zitronen-Creme
	1: Frühlingsrolle
mit süßer Chilisoße
Reis
Blattsalat
Cappuccino-Pudding
	2: Kartoffeltaschen
mit Champignonfüllung
Karottengemüse
Grüner Salat
Quarkspeise mit Pfirsichfruchtsoße
	3: Broccoli-Nussecke
mit Vollkornnudeln
Paprika-Maissalat
Obst
	4: Käsespätzle
mit Röstzwiebeln
Blattsalat
Himbeerjoghurt
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	4: Menü

	1: 
	0: Menü fleischlos
	1: Menü fleischlos
	2: Menü fleischlos
	3: Menü fleischlos
	4: Menü fleischlos
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	Text5: Änderungen vorbehalten!
* Schweinefleisch.   Salate = 4
Kennzeichnung: Fußnote 1 – 10 : siehe Aushang „Zusatzstoffe“
	Text1: Speiseplan für Woche 6
	Text6: Das Küchenteam wünscht einen guten Appetit!


