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SPEISEPLAN 
vom                        bis           

43 

Das Küchenteam wünscht 
einen guten Appetit!  
 

Änderungen vorbehalten. 
Wir sind zertifiziert 
DE-ÖKO-006 
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Speiseplanwoche  

Appetit auf Gut 

 

Allergene und Zusatzstoffe siehe Aushang.                                                             Bio = 100% Bio Zutaten 

 
 

 

                            

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag 
„Susi und Strolch“ 

 
 

Geflügelbällchen ina,a1,c,Ge  
Tomatensoße  

mit Bio Spaghettia,a1 
 

„Der Glöckner von                     
Notre Dame“ 

 
  Boeuf Bourgignon                               

(Französischer Rinderschmortopf )R  
dazu Bio Fusillia,a1 

 

Ratatouillegemüse                     
(Zucchini, Zwiebel, Paprika)      

mit Feta gratiniertg  
dazu Risoleekartoffeln  

und Joghurt Dipg,la  

„Bernard und Bianca im 
Känguruland“                                 

Hähnchen Parmigina              
(paniertes Hähnchenschnitzel                 

mit Tomate und Käse 
überbacken)8,a,a1,c,g  

mit Tomatenrahmsoßeg,la  
und Bio Spaghettia,a1

 

 

Asiatische                                  
Gemüse Reis Pfanne  

mit einem Joghurt-Chili-Dip1,g,la   

 

vegetarisches Gyrosf  
dazu Djuvec Reis aus Bio Reis  

und Tzazikig,la 

 

 

Mac and Cheese                          
mit Bio Hörnlea,a1,g                            

(Hörnle Nudeln und ganz viel Käse) 

 

Chili sin Carne                                   
mit Paprika, Mais und 

Kidneybohnen1  
dazu Bio Vollkornreis  

Paprika Mais Salat 

Blattsalat                                        
mit Frenchdressing11,c,i,j 

Gurkensalatj 

Eisbergsalat mit Radicchio  
mit Senfdressingj 

Gemüsesalat3,i 

 gemischter Blattsalat  
mit Joghurtdressing11,c,g,j,la 

Apfel-Lauch-Salat     

Chinakohlsalat  
mit Balsamicodressing1,j,l                 

 

 

 

Schokoladen Donut1,a,a1,a2,g,la  

 

„Das Dschungelbuch“ 

Banane  

 

Panna Cottag,la,R 

 

English Mint Creme mit 
Schokostückchen1,g,R                  

(Creme mit Pfefferminzgeschmack und 
Schokoladenstückchen)  


