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20 SPEISEPLAN 
vom                          bis           

Das Küchenteam wünscht 
einen guten Appetit!  
 

Änderungen vorbehalten. 

Wir sind zertifiziert 
DE-ÖKO-006 
Bio=100% Bio Zutaten 
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Appetit auf Gut 

 

Allergene und Zusatzstoffe siehe Aushang. 

 
 

 
 

                            

Montag Dienstag Mittwoch 

Putengeschnetzeltes                        
mit frischen Champignonsg,Ge,la  
dazu Karotten Erbsengemüse  

und Bio Hörnle Nudelna,a1 

Fischfrikadellea,a1,F,g,j  
dazu Kartoffelsalatj  

und Schnittlauchdipg,la 

Bio Vollkornspaghettia,a1  
mit Linsenbolognese  

und Grana Padano1,2,g 

Vegi Balls ina,a1,a3,a4,f  
Tomatensoße  
dazu Bio Reis 

Hausgemachter Nudelauflauf 
mit Bio Spiral Nudeln                   

und Käse überbackena,a1,c,g,la  
dazu grüne Pestosoßea,a1,g,h,h4,la 

Käsemakkronelli                          
mit Bio Makkronellia,a1,g  

dazu braune Soße  
und Schmelzzwiebeln 

Chinakohlsalat  
mit Frenchdressing11,c,i,j  

grüne Bohnen Salat 

Eisbergsalat mit Radicchio  
mit Senfdressingj  

Weißkrautsalati  
 

gemischter Blattsalat  
mit Joghurtdressing11,c,g,j,la  

und Croutonsa,a1,g,i 

Bio Schokopuddingg,la  

 

Karottenkuchena,a1,c,g,h,h2,h7,la,w3  Apfel  


