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47 SPEISEPLAN 
vom                          bis           

Das Küchenteam wünscht 
einen guten Appetit!  
 

Änderungen vorbehalten. 

Wir sind zertifiziert 
DE-ÖKO-006 
Bio=100% Bio Zutaten 
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Appetit auf Gut 

 

Allergene und Zusatzstoffe siehe Aushang. 

 
 

 
 

                            

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag 

Geflügel Cevapcici3,8,a,a1,Ge  
dazu Djuvec Reis aus Bio Reis  
und Ajvar- Sauerrahm Dipg,la 

Gefüllter Putenrollbraten2,3,Ge,i,j  
mit Rahmsoßef,g,la,R  

dazu Karottengemüse  
und Dinkelspätzlea,a1,c 

Ravioli mit Aubergine, Tomate 
und Basilikuma,a1,c,g,h,h4  

dazu Tomatensoße  
und Grana Padano1,2,g 

Fischfrikadellea,a1,F,g,j  
mit Salzkartoffel  

und Schnittlauchdipg,la 

Spätzle-Gemüsepfanne 
(Paprika, Erbsen, Zucchini, 

Zwiebeln, 
Frühlingszwiebeln)a,a1,c  

mit brauner Soße 

"TAJIN" Tunesischer 
Vegetarischer-Auflauf                      

(mit Kartoffeln, Kichererbsen 
und veg. Hackfleisch)1,c,g,R  

dazu Kaisergemüse                
(Brokkoli, Blumenkohl, 

Karotten)  
und Joghurt Dipg,la 

hausgemachte gefüllte Paprika 
(Cous-cous, Tomaten-, 

Zucchini- und 
Auberginenwürfel)a,a1,g  

dazu Tomatensoße  
und Bio Vollkornreis 

Gnocchi di Spinaci überbacken 
mit Gorgonzolasoßeg,la  

 

gemischter Blattsalat  
mit Frenchdressing11,c,i,j  

Rotkohlsalat mit Apfelwürfel 

gemischter Blattsalat  
mit Senfdressingj  

Bohnensalat mit weißen 
Bohnen 

gemischter Blattsalat  
mit Joghurtdressing11,c,g,j,la  

Cous-cous Salat mit 
Kichererbsen5,a,a1,i,l 

gemischter Blattsalat  
mit Balsamicodressing1,j,l  

Gurkensalatj  
 

Buttermilch Gartenfrucht 
Dessertg,la  

 

Marillenknödela,a1,c,g  
dazu Soße mit 

Vanillegeschmackg,la 

Griechischer Joghurt mit 
Nussg,h,h2,la  

Schokoladen Muffina,a1,c,f,g,la  


