Apetit aut it

Das Kiichenteam wiinscht

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag
- Hahnchen Cordon bleu?32at.g Bio Vollkornspaghettiaa! Gemise-Schaschlikpfanne auf GemUsestreifen
= dazu BratensofefR mit Bolognese aus Paprika, Karotten, gediinstetes Wildlachsfilet3.Fi
c und Krokettens aus Bio-Rinderhack?3 Zucchini, Kohlrabi®13 mit DillsoReg'2
Q dazu Grana Padano'29 dazu Bio Reis und Salzkartoffel
N Gemisestrudel*aat.gkla Gemiiseschmarr'naat.cgla Weiltkraut - Schupfnudeln Cannelloni mit Ricotta und
mit Bohnengemiise mit Quarkdip9'@ ohne Speckaat.ci Spinat geflllt mit Kase
Hem und Rahmpolentag'a mit KimmelsoRe Uberbackenaat.cgla
ch dazu Tomatensolie
gemischter Blattsalat gemischter Blattsalat gemischter Blattsalat gemischter Blattsalat
mit Frenchdressing!.ci mit Senfdressing’ mit Joghurtdressing'!cgila mit Balsamicodressing®i!
il
C_U Blumenkohlsalat'*-¢i Kichererbsensalat mit Gurkensalati Paprikasalat
[ Basilikum und Avocado?®
7p)
Griechischer Joghurt mit Mini Windbeutel mit Weisse Schokolade-Kirsch- selbstgemachter Obstsalat
v Nussghh2la Sahnefiillung2at.cala Marzipan Mousse?
(]
0
7))
(]
Q Allergene und Zusatzstoffe siehe Aushang.
Wir sind zertifiziert
DE-OK0-006

Bio=100% Bio Zutaten

lc. Stiftung einen guten Appetit!

KBZO  Anderungen vorbehalten.



