
05.12.2022 

SPEISEPLAN 
vom                          bis           

Das Küchenteam wünscht 
einen guten Appetit!  
 

Änderungen vorbehalten. 
Wir sind zertifiziert 
DE-ÖKO-006 
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Appetit auf Gut 

Speiseplanwoche  

Die Menüs mit dem     -Logo entsprechen dem „DGE-Qualitätsstandard für die Verpflegung in Schulen und 
Kitas“ und wurden von der Deutschen Gesellschaft für Ernährung e. V.  
(DGE) als eine Menülinie zertifiziert.   
 

Zu dieser gehören noch täglich Salat und Stückobst.                                 Allergene und Zusatzstoffe siehe Aushang 

 

                            
 

 
 

schönen  
   3. Advent   

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag 

Hackbraten3,a,c,i,j,S  
Paprika Zwiebelsoßef 

Kartoffelpüree1,3,g,l 

Jung SchweinebratenS  
Rahmkohlrabia,a1,g 

Bio Fusilia,a1 

vegetarische 
Frühlingsrolle4,a,a1,c,i  

Asia Soße1,i 
Bio Reis 

"Hamburger"                 
Vollkornbrötchen mit 

Rindfleischpatty,                    
Tomate, Gurke, Blattsalat, 

Zwiebela,a1,j,R  
Joghurt Dipg 

Bio Vollkornspaghettia,a1 

Champignon-Sahne-Soßea,a1,g  
 

Kartoffel - Kohlrabi- Auflaufc,g  
Kräutersoßea,g 

Linsenbolognese  
Bio Pennea,a1 

Parmesan1,2,c,g 

"Vegi Hamburger" 
Vollkornbrötchen mit 

Gemüsepatty, Tomate, Gurke, 
Blattsalat, Zwiebela,a1,c  

Joghurt Dipg 

gemischter Blattsalat  
Cocktaildressing1,11,c,i 
Karotten-, Lauch- und 

Selleriestreifen3,i   

Eisbergsalat  
 Senfdressingj                     
Gurkensalatj 

 

Feldsalat  
 Joghurtdressingg      

Paprikasalat 
 

Karottensalat  
Blattsalat 

Balsamicodressing1,5,j,l   

Apfelmus mit Sahne3    
 

Nikolaus Teller1,a,a1,c,f,g,h,h2,h7     Käsekuchena,a1,c,g      Stracciatellajoghurtg  


