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SPEISEPLAN 
vom                          bis           

47 

Das Küchenteam wünscht 
einen guten Appetit!  
 

Änderungen vorbehalten. 

Wir sind zertifiziert 
DE-ÖKO-006 
 
 Bio = 100% Bio Zutaten 
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Speiseplanwoche  

Appetit auf Gut 

 

Allergene und Zusatzstoffe siehe Aushang.                                                              

 
 

 

                            

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag 

HähnchensteakGe  
mit Tomatenrahmsoßeg,la  

und Kroketteng 

Maultaschen mit 
Rindfleischfüllunga,a1,c,i,R  

dazu Jusf,R  
und Kartoffelsalatj 

Bio Vollkornspaghettia,a1  
mit Tomatengemüsesoße 

(Tomaten, Zucchini, Aubergine, 
Zwiebel, Paprika)  

und Grana Padano1,2,g 

Currywurst2,i,j,R  
mit Currysoße11,f,i,j  

und Twister Pommesa,a1 

Champignonragout                          
mit frischen Kräuterna,a1,g,la  
dazu Semmelknödela,a1,c,g,la 

saure Bohnen mit Karotten, 
Sellerie und Lauch1,3,a,a1,i,l  

Dinkelspätzlea,a1,c  
vegetarische Saitenwurst1,c 

Süßkartoffel-
Schupfnudelpfannea,a1  

mit Käsesoßeg,la  
dazu Blumenkohl 

Gemüsemaultaschena,a1,c,i,j  
dazu brauner Soße  
und Kartoffelsalatj 

grüne Bohnen Salat  

 
Eisbergsalat mit Radicchio  

mit Frenchdressing11,c,i,j 

Gurken-Tomatensalat mit 
Hirtenkäse5,g,l  

 

Kopfsalat  
mit Senfdressingj 

Karottensalat 

Endiviensalat  
mit Joghurtdressing11,c,g,j,la 

Paprika Mais Salat 

Blattsalat mit Gemüsestreifen3,i  
mit Balsamicodressing1,j,l 

Bio Vanillepuddingg,la  

 

Kirschfruchtjoghurtg,la  Bircher Müsli3,a,a4,g,la  Belgische Waffelna,a1,c,f,g,la  


